
PAN  apresenta  nova  geração de  candidatos  para  transformar  Aveiro  com propostas
inovadoras na habitação, sustentabilidade e proteção animal

O PAN – Pessoas-Animais-Natureza apresentou as suas listas  às  eleições  autárquicas  de
2025, tendo como candidata à presidência da Câmara Municipal de Aveiro, Ana Rita Moreira,
uma jovem de 24 anos. Natural da Covilhã, é formada em sociologia pela Universidade da
Beira Interior, encontrando-se a desenvolver o seu doutoramento em Gerontologia e Geriatria,
no âmbito do programa doutoral do ICBAS-Universidade do Porto/Universidade de Aveiro, com
um  projeto  focado  na  solidão  das  pessoas  idosas,  dando  continuidade  ao  tema  do  seu
mestrado.
Atualmente residente e a realizar um estágio profissional na sua área de especialização em
Águeda, Ana Rita Moreira é membro da Comissão Política Distrital de Aveiro do PAN, sendo
também associada da Associação Nacional  de Gerontólogos,  apoiando ativamente a causa
social e a melhoria das condições de vida das pessoas idosas.
Seguindo os passos do seu avô paterno, que foi presidente da junta de freguesia na sua terra
natal, vê a política como uma ferramenta essencial  para servir  a comunidade e dar voz às
causas que considera mais importantes, como os direitos humanos, o equilíbrio entre o sistema
económico-social e a natureza, e o apoio às pessoas mais vulneráveis. Acredita que a política
deve ser um meio para promover o bem-estar de todos, com especial atenção à inclusão e à
sustentabilidade.
Ana Rita acredita que ainda há muitos desafios a enfrentar, como a melhoria das condições de
vida dos cidadãos, incluindo os mais velhos, o reforço da acessibilidade e a promoção de uma
maior integração entre a natureza e o ambiente urbano. É com esta visão de um município
inclusivo  e  sustentável  que  a  candidata  deseja  contribuir  para  o  futuro  da  comunidade
aveirense. Apaixonada pelos animais e pela natureza, envolve-se regularmente em iniciativas
de voluntariado, com a convicção de que todos têm um papel na construção de uma sociedade
mais solidária e justa.

Como candidato  a  presidente  da  Assembleia  Municipal  de  Aveiro,  o  PAN apresenta  João
Almeida, de 35 anos. Cresceu na Serra da Estrela, em Seia, tendo vindo para Aveiro em 2008
estudar  Engenharia  Electrónica  e  de  Telecomunicações  na  Universidade.  Concluiu  o  seu
doutoramento  na  área  das  Telecomunicações  em  2018  num  programa  conjunto  entre  as
Universidades  do  Minho,  Aveiro  e  Porto.  Realiza  atualmente  atividades  de  investigação  e
engenharia nos tópicos da Mobilidade Autónoma, Conectada e Cooperativa e dos Recursos
Energéticos Distribuídos.
Para além de filiado no PAN desde 2018, é associado da MUBi - Associação pela Mobilidade
Urbana  em  Bicicleta  e  faz  parte  do  Conselho  de  Curadores  da  Coopérnico,  a  primeira
cooperativa portuguesa de energias renováveis, da qual é membro desde 2013. A nível político
fez parte das listas candidatas à autarquia de Aveiro em 2017 e 2021, bem como à Assembleia
da República em 2019 e 2022 pelo círculo eleitoral de Aveiro, tendo sido cabeça de lista pelo
círculo eleitoral da Guarda em 2024 e 2025, sempre em representação do PAN. É atualmente
membro da Comissão Política Distrital do partido em Aveiro, participando ocasionalmente em
regime de substituição nas sessões da Assembleia  Municipal  de Aveiro.  Marca igualmente



presença no programa de debate sobre a atualidade política da Rádio Terranova e é autor de
vários artigos de opinião em jornais e revistas online como o Notícias de Aveiro e a AveiroMag.
Utiliza a bicicleta como principal meio de transporte, gostando de conjugar este modo com o
comboio, para viajar e conhecer o país nos seus tempos livres. Participa também em ações de
voluntariado, nomeadamente de cariz ambiental, pela proteção da floresta e conservação da
natureza.

O PAN tem vindo a propor ao longo dos últimos anos uma visão diferente para o município,
apresentando-se a  estas  eleições  com soluções  distintivas,  coerentes  e  alinhadas  com os
princípios fundamentais  das causas que defende.  As propostas para o concelho de Aveiro
assentam em 5 eixos fundamentais: Habitação, Mobilidade e Transportes, Infraestrutura Verde
e Gestão Florestal, Proteção Animal, e Transição Energética.

● Aveiro com Habitação Acessível
○ Disponibilização  de  habitação  pública  a  custos  controlados  e  promoção  de

cooperativas de habitação através de incentivos fiscais e outro tipo de apoios
○ Dinamização  do  projeto  Rede  ¼  no  município  de  Aveiro  para  apoiar  o

alojamento de estudantes deslocados
○ Penalização em sede fiscal (p.e. IMI) de imóveis devolutos por forma a trazer

esta habitação de novo para o mercado
● Aveiro Ciclável e Intermodal

○ Desenvolvimento de uma efetiva rede ciclável  no município com forte ligação
entre a cidade e as restantes freguesias



○ Criação  do  Passe  Pedalante  por  30€/mês,  intermodal  e  intermunicipal,  à
semelhança das áreas metropolitanas (Navegante - Lisboa e Andante - Porto)

○ Instalação de uma rede de postos de carregamento de veículos elétricos em
todos o concelho

● Aveiro Verde
○ Aplicação da regra 3-30-300 ao urbanismo da cidade, possibilitando que pelo

menos 3 árvores sejam visíveis a partir de cada habitação, 30% de cobertura da
copa das árvores em cada bairro, e distância máxima de 300 metros a um jardim

○ Criação do Parque Natural Local da Ria de Aveiro e do Baixo Vouga Lagunar,
protegendo os ecossistemas e habitats característicos da região

○ Promoção  da  gestão  florestal  sustentável  através  do  agrupamento  dos
proprietários e apoio à limpeza dos terrenos

● Aveiro Amiga dos Animais
○ Construção do Centro de Recolha Oficial de Animais, em conformidade com a

legislação  vigente,  destinado  à  recolha  de  animais  abandonados,  à  sua
esterilização e encaminhamento para adopção

○ Cumprimento integral e consistente do programa CED - Captura, Esterilização e
Devolução - nas colónias de gatos do concelho, promovendo o controlo ético da
população felina

○ Criação de parques específicos para acolher matilhas de cães existentes em
Aveiro,  assegurando  cuidados  de  saúde  adequados,  bem  como  a  sua
esterilização, em respeito pelo bem-estar animal

● Aveiro com Energia Sustentável
○ Dinamização  de  comunidades  de  energia  renovável  em  cada  uma  das

freguesias do município
○ Redução  de  IMI  para  cidadãos  e  empresas  aderentes  a  soluções  de

autoconsumo coletivo, promovendo a produção local e partilha de energia
○ Lançamento  de  um Fundo  Municipal  de  Energia  para  apoio  a  iniciativas  de

eficiência  energética,  por  exemplo  para  o  melhoramento  do  desempenho
energético das habitações

Com estas prioridades e propostas diferenciadoras, mas sem descurar as restantes áreas de
atuação como a Saúde,  a Educação,  a Proteção Social,  a Segurança e a Cultura,  o PAN
pretende tornar o município num lugar mais agradável para viver, visitar, estudar, empreender e
inovar, assente numa visão mais justa, inclusiva e sustentável da sociedade.


