COMUNICADO DE IMPRENSA

O voluntariado ambiental regressa a ASPEA

ASPEA APRESENTA
AS ATIVIDADES DE VOLUNTARIADO
AMBIENTAL PARA 2021/2022

Lisboa, 7 de outubro de 2021:

A Associacgdo Portuguesa de Educagdo Ambiental (ASPEA) reativa as agdes de Volun-
tariado Ambiental para 2021-2022, com atividades em Lisboa, Braga, Viseu e Aveiro.

Um dos pilares da ASPEA € o voluntariado ambiental, razéo pela qual a associagao tem
trabalhado no sentido de desenvolver e realizar atividades que contribuam para a cons-
ciencializacdo ambiental do publico em geral. Desde 2017, a ASPEA desenvolve o seu
programa anual, com atividades no ultimo domingo de todos os meses que sao organi-
zadas, parte delas, em parceria com entidades locais, nomeadamente camaras munici-
pais, juntas de freguesia e outras associagdes. Sao sempre atividades no exterior,
ligadas ao ambiente e a protecao ou manutencgao da natureza.

Ao longo dos anos, foram organizadas diversas acgoes, desde limpezas de praias, rios e
florestas, plantacdes, controle de plantas exoticas e trabalhos de manutencao em
hortas urba-

nas. Todas estas atividades procuram recuperar e manter espacos naturais e construi-
dos e estdo abertas a qualquer pessoa, independentemente da idade.

Por forma a chegar a um maior nimero de pessoas e abranger diferentes locais, este
ano, o programa de voluntariado deixara de estar associado apenas ao nucleo de
Lisboa, como tem sido até ao momento, e sera realizado sob a coordenacao dos varios
nucleos da ASPEA. Assim, existirdo acoes em Lisboa, Braga, Viseu e Aveiro.

Devido a pandemia de covid-19, as atividades de voluntariado ambiental estavam sus-
pensas, retomando agora a normalidade. A primeira agao “Atividades na Quinta”, sera
no dia 31 de outubro, na Quinta da Cruz, em Viseu, com uma ag¢ao de limpeza das

Nucleos:
AVEIRO | BRAGANGA | FAIAL | LISBOA | VISEU 0 aspea.org



margens e consolidagao de um caminho pedonal do rio Pavia na sua extensao dentro
desta quinta.

A participacdo em todas as atividades é gratuita e esta limitada, razdo pela qual sera
disponibilizado um formulario de inscricao para cada agao no inicio do més da ativi-
dade.

Pode inscrever-se na atividade de 371 de Outubro - “Atividades na Quinta’- através deste
formulario: https://forms.gle/xNLBkJBEtbSLDQUMS

Toda a informagao sera disponibilizada no site da ASPEA www.aspea.org

O VOLUNTARIADO

AMBIENTAL
ESTA DE VOLTA

- RECOMECO EM OUTUBRO
- PARTICIPACAO GRATUITA E LIMITADA
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QUINTA
DA CRUZ

A Associagdo Portuguesa de Educacdo Ambiental (ASPEA) é uma organizagao
ndo-governamental de ambiente (ONGA), fundada em 1990, que conta ja com 30 anos
de experiéncia na sensibilizacdo ambiental, formagdo e capacitagdo, consultoria e
desenvolvimento de projetos e programas de educacdo ambiental em diversas temati-
cas do ambiente e sustentabilidade, para um vasto leque de atores e publicos, nas
formas de agao educativa formal, ndo-formal e informal.

A ASPEA tem a sua sede em Lisboa e nucleos em Aveiro, Braga, Braganca, Viseu e
Agores.

A associagdo coordena e participa em projetos Nacionais financiados pelo Fundo
Ambiental e autarquias, e outros Internacionais no ambito de programas financiados
pelo ERASMUSH+, LIFE, EEA Grants e Fundo Especial da CPLP.

Coordena agdes de formacao acreditadas para professores e para a populacao em
geral, organiza Conferéncias Nacionais (Jornadas Pedagdgicas de Educacdo Ambien-
tal, Jornadas de ArtAmbiente, etc.) e internacionais como o Congresso Luséfono de
Educacdo Ambiental, e € membro afiliado das seguintes redes internacionais: Rede
Lusofona de Educacao Ambiental, Ponto Focal Carta da Terra, Fundacao Caretakers of
the Environment e Rede Let's take care of the Planet.

Coordena o grupo da Agéncia Jovem de Noticias em Portugal e, desde 2017, realiza um
programa de voluntariado ambiental mensal para o publico em geral e também acdes
de RSC para empresas.

A ASPEA representa a CPADA no acompanhamento da Estratégia Nacional de Edu-
cagao para o Desenvolvimento, bem como faz parte do grupo de Observadores Consul-
tivos da CPLP.

Para mais informagdes: www.aspea.org

https://aspea.org/ | 217 724 827 | aspea@aspea.org
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